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Dr. Esperanza Naredo
Rheumatology Department

Hospital Severo Ochoa, Madrid, Spain

Ultrasound School of the Spanish Society of 
Rheumatology

EULAR Musculoskeletal Ultrasound Group
OMERACT Musculoskeletal Ultrasound Group

Outline
Scanning method
Main pathological findings
Guidance of injections

� ���������	�
	�����
�	���	���������
� ����	
��������	������	�����
� ������������	���	����������	������
� ��
�������	����	��������	��������

������ !	��  "�
�������	���������
 ��#!	����������	$%��&����	'(	#��	!���
	���	)**+,

� %�����	������	
� �������������	������
� #���
������������	-����
� �������������	������	
� .�
����������	������
� /��������	�"�
�������
� #"������	0�	������

%.� /�	1 2��23	1���������
�����	
��"��	(	
�����
	�������	��	���	���	���
	��

���������������������������������������������������������������������������������������� ��������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������

%.� /�	1 2��23	������������
�����	
��"��	(	
�����
	�������	��	���	���	���
	��

���������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������



%�����	�������������	

Trans Long

%�����	�������������3	�������	

Trans Long

��%��#/��#!.�	1 2��2
�����	
��"��	(	�"������	��������	�
	���	��������

����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

#�!�'.�4��#5.���#!	6�.21
�����	
��"��	(	
�����
	�������	��	���	���	���
	��

��������������������������������������������������������

#��
��4����������	������������	�������

�����	��������	����������	 �����	�����������

��/!#�/.2#1��	1 2��23	1���������

���	��������	��������	���	���������

������������������
��������������������������������������������������������������������������������

������������������������������������������������������������������������ ������������������������������������������������������������������������



.27!#�/.2#1��	1 2��23	1���������

���	��������	��������	���	���������

������������������������������������������������������������������������

������������������������������������������������������������������������ ������������������������������������������������������������������������

��/!#�/.2#1��	1 2��23	������������

���	��������	��������	���	���������

������������������

������������������

�������������������� ������������������

.27!#�/.2#1��	1 2��23	������������

���	��������	��������	���	���������

������������������������������������������������������������������������

!������	��

	����

�%	�������	����

!������	��

	����

� 	��
�����	����

��	 ���	�

!������	��

	����

� 	
���4����&����	����

��	 ���	�



!������	��

	�����
�������

��	 ���	�

�#��	��������

�#��	��������
$
���������������,

/��1 !.�!	0�	! � ��

�����
	�������	��	���8	����	��	���	��������	������ ��(	

����
��	�"������4��������	��������

��! ����"��! ����" ������������

��������������

#9.��#!:	0�	! � ��
���	��
	��	;*< �
	���������(	������������	��	���	�"� ���

0�	���������

�:2#'.�	 9#'.2#1.�2=	
������ !	!�1#1.�2

�:2#'.�	 9#'.2#1.�2=	
������ !	!�1#1.�2



0�	��������	�����
�������

���
� �	����#$��%
�	 ����&�����
��
������'
(���

��40�.� �	/ !.8	
.21!#� �.�2#�	.26 �1.�2�	

��	��������	���	��
�	
��	�������	

����8�����
�������	����������(	
��
���������	��	��������	������

 9#�1	2  �� 	/�#� ' 21	.2	! #�	1.' ' �.�#1.�2	� �.5 !:	.2	! #�	1.' 

��27.!'	��!! �1	/��1.26 �1.�2	
�1 !�.�	/�#� ' 21

��)�
��*������
#� 	���#%�
�����#	�#	���&&����(�
�	
�
� �	����#$��
�
���
���
�	+�%�#�	� �#
�	%�

��������	��������	��������	��������	


